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“Gus Grows a Plant” (Gus cultiva una planta) 
De Frank Remkiewicz 

 
La primavera llegó y Gus quiere cultivar una planta. Todo lo que necesita son semillas, 
agua, sol y un poco de amor. 

 
Antes de leer este libro: Diga a los niños que miren la portada del libro. ¿Qué ven? 
El título del libro es “Gus Grows a Plant” (Gus cultiva una planta). ¿Qué creen los niños 
que Gus necesitará para cultivar una planta? 

 
Mientras lee este libro: “La primavera está aquí”. Pregunte a los niños si saben qué es 
la primavera. Explique que en Wisconsin hay cuatro estaciones. Algunas estaciones son 
frías y otras cálidas. “La planta tiene una lombriz”. Hablen brevemente sobre las 
lombrices. Pregunte a los niños si alguna vez vieron una lombriz en la tierra. Las 
lombrices son útiles para las plantas. Ellas generan el humus de lombriz que da a las 
plantas nutrientes. Al final del libro, el girasol es alto. Pregunte a los niños cuánto tiempo 
creen que tardó la planta en crecer tan alta y qué estación es cuando el girasol es  
más alto. 

 
Después de leer este libro: Los girasoles son flores y alimento. Hay algunas semillas  
de girasol que comemos, también podemos comer los brotes y los girasoles son bonitos 
para mirar. Los niños pueden cultivar sus propios brotes de girasol. En una bandeja poco 
profunda, cubra ligeramente las semillas de girasol con tierra. Use la misma bolsa a  
granel de las semillas oleaginosas de girasol sin tratar con las que alimenta a los pájaros. 
Recuerde a los niños que necesitarán regarlas diariamente (rociar con un pulverizador). 
La bandeja debe estar en una ventana para que le dé la luz del sol. Después de unos 
7 días, los microverdes estarán listos para comer; corte, lave y coma. 

 
Pruebe esto en casa: Vaya en busca de plantas. Camine por su comunidad y trate de 
encontrar flores o alimentos plantados. ¿Las plantas son pequeñas o altas como la planta 
de Gus? Mire la descripción en voz alta en YouTube, incluye lenguaje de señas 
https://www.youtube.com/watch?v=AgYmZMcaX3A 

 
Recursos adicionales: 
“Planting a Rainbow” (Cómo plantar un arcoíris) de Lois Ehlert 
“The Tiny Seed” (La semillita) de Eric Carle 
“Tops and Bottoms” (Arriba y abajo) de Janet Stevens 
https://fyi.extension.wisc.edu/3d/files/2018/10/Tops-and-Bottoms.pdf 
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